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 ４月１４日(日)１３時から、恵み野北町内会館で

防災対策隊員３８名が参加し、有明町内会会長三笠

寿則氏により『災害に備えて』と題して、自分を守

る備えをスライドを用いながらわかり易く講演し

ていただきました。 (三笠氏は、消防職員として４

０年、定年後は恵庭市基地・防災課に３年勤務。) 
  
○ 恵庭市で起こりうる自然災害リスクは、８～９月の暴風雨、１２～２月の雪害、３～４月の融雪出水、 

そしていつ起こるわからない地震と火山災害の５つがあります。 

○ 暴風雨では、昭和５６年８月４～６日で４００ミリを超える雨量の台風１２号により５２世帯が避難。  

同月２３～２４日には雨量１７６ミリの台風１５号により、恵庭市過去最大の被害を受けました。 

○ 地震では、昨年の胆振東部地震。 噴火は近年ないものの、樽前山の活火山の動向、風向きによっては 

１０～２５ミリ以上の火山灰の堆積が予想されます。 

○ 石狩低地東縁断層帯は、美唄から安平に至る主部とその西にある千歳市からむかわ町沖合まで続く南

部とに分けられます。 胆振東部地震は石狩低地東縁断層帯(余震)で発生したため、地理的に近い恵庭市

では注視が必要です。 近くにはガス管が埋設されています。 

○ 備えとして、昨年経験した胆振東部地震での「緊急地震速報」が

教訓となります。 地震が来る数秒前の告知で何が出来るか。 身を

守る、電気・火の始末や消火、家族の安否確認、避難口の確保、情

報確認(地元放送局)等が大切です。 

○ 避難物資は、３日間程度必要な物を両手が自由になる入れ物に準

備、すぐ取り出せる場所に保管。 必要なものを厳選、多いと避難行

動の負担になる。 緊急時はパニックに陥り冷静さが失われがち。 

○ 公助にも限界があります(平成５年 奥尻島の地震･津波被害)。 
 
その後、テントの架設、車椅子・担架の取り扱いの訓練、発電機の使い方を演習しました。 特に担架で

は、二人で持ち上げるには負担を感じられること。 持ち上げてから移動できるように向きを揃える動作の

難しさは訓練ならではの経験でした。 担架や車椅子の扱いでは、歩き方の工夫や路面の選びなどで搭乗者

の負担を軽減するよう留意しなければなりません。 
 
 次回は６月１６日(日)、『ＡＥＤによる心肺蘇生法の訓練』を恵み野北町内会館で行います。 
 
 

防災対策隊 隊員募集中!! 
 

災害が起きた時の行動やその備えなどを学んでいただくために、防災対策隊を組織しています。 

年６回の研修会参加と、「見回り活動」が主な活動です。 研修会は日曜日に行われ、防災についての 

情報提供や避難時機材の使い方など、日常生活の防災知識にも役立ちます。 各丁目単位の見回り活動 

では、いつもと違った「防災」という風景から、地域としての安全安心活動への問題意識や、隣近所との 

繋がり、日常生活での備えを意識することが出来ます。  

防災活動は、地域に共に住む人との繋がりを大切にする取り組みです。 

興味を持たれた方は、対策隊員や役員へお申し出下さい。 また、氏名・連絡先のメモを、北町内会館 

のポストへ投函していただくか、ＦＡＸ（37-7800）でもＯＫです。 

 

防災対策隊 第２回研修会 
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会長 渡邉 三好   

 丁度１ヶ月前に新元号が発表され、徐々にお祝いモードが高まった日本列島。 

御成婚６０年、天皇御在位３０年の記念すべき今年、両陛下はお揃いで多忙な 

ご公務をつとめられ、４月３０日ご退位されました。 そして５月１日、皇太子 

であられた明仁親王が第１２６代天皇に御即位、新時代「令和」が誕生しました。 

 善いことを積み上げて、人々の心が和む世の中がずっと続きますよう祈る。 

いや、みんなで築いていかなければなりませんね。 

 政府も祝意を表すために例年の黄金週間を倍にして１０連休のゴールデンウィ

ークとしました。 これには賛否両論もありましたが、今日でもう半分が過ぎまし

た。 前半はもちろん、最後まで大きな事件や事故が起こらないでほしいです。  
 ところで、遙か宇宙のかなたでどうしても解明できなかったブラックホール。 先日、日本をはじめ世界

８つの地域の研究グループの協力で、初めて撮影に成功したとニュースが流れました。 

 ドーナツ状の外側のまぶしいほどのオレンジ色の輝きとド真ん中のどす黒い対照はまさに神秘そのもの

で、その奥はさらに無限の広さがあるといいます。 

 さらに、日本の技術力が世界に認められた「はやぶさ２」が小惑星りゅうぐうに到着。 針の穴と言われ

るほどの地面に器具をおろし、岩石・砂土などを採取し日本に届けるということです。 地球１３５億年の

なりたちに大きな光明がと期待されます。 

 一方で、地球の変動も身体には感じませんが確実に動いており、５０００万年後にはオーストラリア大陸

が赤道を越えて北上、北米大陸は太平洋を西に移動、２億５０００万年後に日本列島は消滅という恐怖の予

測が出ました。 想像もできないヒストリーですが、現実に目を向ければ、南海トラフや首都直下型地震が

３０年以内に起こる確率が高い言われ、また富士山大噴火の降灰予想マップなども発表されました。 

 最も身近な周辺では、昨年秋の北海道胆振東部地震の余震が半年経過しても続いており、樽前山が１.５

センチずれたということも観測でわかりました。 

 人口７万人に達する恵庭市。 北町内会には、災害が起きた時、何とか救けてもらいたいと恵庭市に申請

された方が今年は２２名いらっしゃいますが、７５歳以上の高齢者は４０５人住民登録されていますので、 

歩行困難など自力で避難行動が取れない方は、年齢に関係なく２２名の何倍もおられるかと推測されます。

また、町内会員の世帯は現在１,１３０世帯ですが、恵庭市広報誌の北町内会での配布数は１,４４５部であ

ることから、マンション・アパートなど町内会未加入世帯がまだまだ多く、災害発生時の安否確認や限られ

た避難所の運営態勢など、基本的なマニュアル作成に頭を悩ますこの頃です。 

 いざという時のために、会員の皆様のご協力が必要です。 お力をお貸し下さい！ 
 

〈 お知らせ いろいろ 〉 

◯ 民生児童委員の千葉待子さんが退任され、１２月１日からは田邊起代さんが６丁目担当となります。 

よろしくお願いします。 千葉さん、お疲れさまでした。 

◯ ひとり暮らし高齢者の除雪サービスが終了しました。 今年は雪も少なくお互いに助かりました。 

◯ ４月の統一地方選挙が終わり、恵み野会館投票所立会人として北町内会から小林前会長と恩田福祉副部 

長、新たに喜多防犯交通副部長のみなさんにつとめて頂きました。 ありがとうございました。 

◯ 渡邉会長が恵み野交番連絡協議会委員留任のほか、恵庭花のまちづくり推進委員会・恵庭市民憲章推進 

協議会・交通安全推進委員会の役員を担当することになりました。 

◯ 毎年恒例の“春の祝い花のお届け”は、５月２６日(日)から一週間程度の予定で、７０歳以上の高齢者 

６５８名様にお花を、４４０世帯対象に福祉便りのお届けを行ないます。 福祉部員が各戸をお訪ね致し 

ます。 どうぞお元気なお声・お姿でお待ち下さいますように。 

◯ 毎年新入学期に合わせて実施されている「全国春の交通安全運動」が、 

統一地方選挙のからみで１ヶ月おくれ、５月１１日(土)から２０日(月) 

までの１０日間で実施されます。 初日の１１日(土)午前１０時から恵庭 

市民会館で恵庭市交通事故抑止市民大会が開催されます。 巡回バスの送 

迎もありますので、大勢の皆さまお出かけ下さい。  

期間中の５日間は、各区長さんにも朝の登校児童の交通啓発をお願い 

しています。 よろしくお願いします。 

新時代「令和」スタート・・・心和む世続きを！ 
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◯ 恵庭市のゴミ焼却場新設に伴い、来年度からゴミ分別・料金などの改定がされます。 それに伴い、今年 

４月から１年間はゴミ袋・料金は現状のままですが、ゴミの出し方が変更になっています。 

かなりの内容変更があり困っている方が多いと思われますので、５月１４日(火)１０時３０分から北町 

内会館で「ゴミの出し方、ゴミ袋の切り替え」について市職員から説明してもらいます。 

◯ 今年の春の一斉清掃は５月１９日(日)午前７時から実施します(雨天の場合は２６日)。 同時に花ロー 

ド事業として春の花植え作業も花樹桝中心でお願いします。 今年は４丁目花壇など昨年より花苗も増や 

す予定で、一層彩りが鮮やかになります。 

また、例年どおり今月は旭小学校と恵み野中学校に町内会から花苗代を贈呈する予定です。 
 

 
リーダー 山田 利喜夫 

 
 冬と春、春と夏が同居する形で季節が進み、いよいよ北国も桜前線が上陸、本格的な花・みどり季節

の到来となりました。街路樹が冬の色から春の色に変わり、各ご家庭の花壇もカラフルな春花が顔を

見せ、今月２７日(月)８時からＪＲ恵み野駅東口ロータリーで、頭上のイルミネーションに変わって

地上で花苗植え作業が行われます。みなさまどうぞ参加なさって下さい。  
◇ ５月の第８３回シネマサロンは、１８日(土)１３時から北町内会館で「バルカン超特急」を上映。 

サスペンスドラマの原点ともなった巨匠ヒッチコック監督のイギリス時代の最大傑作で、列車内で 

発生した殺人事件が急展開、その結末は？ どうぞ大勢の皆さま、お出かけ下さい。  
■□■                                            ■ 

  北の夢文庫「みんなの図書館」   ５月の開館日時（都合でお休みする日もあります。） 

  １日(水)、４日(土)、５日(日)、８日(水)、１１日(土)、１２日(日)、１５日(水)、   開館時間： 

１８日(土)、１９日(日)、２２日(水)、２５日(土)、２６日(日)、２９日(水)    午後１時～５時 
■                                            ■□■ 

◎ 今月の町内会の動き 

月/日(曜) 時間 内  容 場 所 摘 要 

5 / 1(水) 広報紙「きずな」５月号(９５号)発行  全戸配布 

/11(土) 11:00~ 

 〃  16:00~ 

/11(土)～20（月） 

恵庭市交通事故抑止市民大会 

恵み野町連第１回役員会 

春の全国交通安全運動 

市民会館 

北町内会館 

市内各所 

会長 

 

防犯交通部、区長 

/12(日) 13:00~ 北町内会第２回役員会 北町内会館 四役、専門部長、副部長、相談役 

/14(火) 10:30~ ごみの出し方・ゴミ袋の切り替えについて 北町内会館 女性部 

/18(土) 13:00~ 第８３回シネマサロン 「バルカン超特急」鑑賞 北町内会館 ネットワーク夢 

/19(日)  7:00~ 春の町内一斉清掃(花苗植え含む)…予備日 26 日  北町内全域 環境衛生部 

/21(火) 18:30~ ５月度総務部会 北町内会館 総務部 

/24(金) 18:30~ ５月度四役会議 北町内会館 四役 

/25(土)  8:00~ 北町内会第 1回パークゴルフ大会 中央ＰＧ場 体育部 
 

◎ 赤ちゃん誕生おめでとう            

         小田 純平 様   三男 知
ち

隼
はや

くん  4 月 5 日生まれ 北 5 丁目 

         前田 雄太 様   次女 凛
りん

ちゃん  4 月 14 日生まれ 北 5 丁目 

◎ 新会員のご紹介 富田 裕也 様 3 月 31 日入会   北 5 丁目 

 山田 典幸 様 4 月 1 日入会   北 1 丁目 

◎ 退会のご報告          高村 文人 様  4 月 8 日退会 北 5 丁目 

  及川  誠 様 4 月 14 日退会   北 2 丁目 

◎ お悔やみ申し上げます  五十嵐美代子様 3 月 30 日ご逝去 75 歳  北 7 丁目 
 
 

◎ 北町内会のあれこれ、意見・主張、子育て・介護の経験談、生徒・児童の活躍等を募集。 

◎ 原稿は、氏名・連絡先を記載し、北町内会館のポストへ投函か、ＦＡＸでお願いします。 

◎ メール chounaikai@megumino-kita.net もご利用頂けます。 ( 担当 平山 ) 

ネットワーク夢ハートだより 

編集部 
からの 
お願い 

 



 

恵み野北町内会から「集団資源回収」ご協力のお願い 
 
町内会では、毎月業者の方にお願いして資源回収をしております。 

町内会で回収した資源物は、回収代行業者からの収入とともに、回収量に 

応じ恵庭市から「奨励金」が交付され、町内会の貴重な財源となっています。 

資源物は、ぜひ北町内会の回収日にお出しいただきますよう、ご協力をお願い致します。  
 
■ 回収日（毎月）   １８日 ⇒ 北６・７丁目  

  １９日 ⇒ 北１・２丁目 

  ２０日 ⇒ 北３・４・５丁目 
 

■ 搬出場所・・・各家庭の玄関前歩道手前敷地内(盗難防止のため) 
 

■ 回収品目                       ・・・９時までにお出し下さい。・・・ 

新聞紙  

 
コピー用紙・広告 

など含む 

紙パック 

 
牛乳、ジュース、酒などの紙パック 

 
※ 中を洗い開いて梱包して下さい 

 

          ⇒ 雑 誌  

 
月刊誌・週刊誌など 

(背のり・ピンとじ)、  

教科書、ノート 

段ボール 

 
※ ビニール加工、 

ローびきなどの 

特殊加工のものは 
      ⇒ 市の燃えるゴミ回収へ 

◆ 新聞･雑誌・段ボールは、 
それぞれ分割し梱包してください。 

◆ 新聞紙・雑誌・ダンボール・紙パックの中に 
『雑紙』は、絶対に混ぜないで下さい。 

◆ 紙であっても、次のものは、回収できません！ 
               ⇒ 市の燃えるゴミ回収へ 

○濡れた物や汚れ・香りが付いた物 

○ビニール・ワックスで防水加工された物 

○シュレッダー屑 

○写真・感熱紙など 

○伝票などのカーボン紙・ノーカーボン紙 

○内側がコーティングされた圧着はがき 

○銀紙・複合素材（プラスチック・アルミなど）の紙 

○金属が箔押しされた紙など 

雑
ざつ

 紙
がみ

 

（紙製容器

・包装類） 

 
○厚紙、紙箱（菓子箱など）、カタログ、 

パンフレット、カレンダー、ポスター 

○トイレットペーパーやラップの芯 

○ティッシュの箱（ビニールは取り除く） 

○封筒（ビニール・セロハンは 

取り除き、糊部分は切る） 

○年賀状･はがき､便箋、紙袋、包装紙、 

台紙など 

空き瓶  

 
一升瓶(茶色･緑色)、 

国産のビール瓶 
 
※ ふた･口金をはずし 

中をすすいで下さい 

※ 油瓶は出さないで下さい！  古 着  

  
洗濯し、乾燥されたもので、 

破れなどの無いもの 
 
※ 透明なビニール袋に 

入れて下さい 

アルミ缶 

 
※ 缶内を水ですすいで下さい 

※ スチール缶は、 

⇒ 市の資源回収へ 

■ 出し方 《ご注意》 
 

① 品目ごとに、「紙袋に入れる」「ダンボールに入れる」「ビニール袋に入れる」「紐で束ねる」など 
どの方法でもよいので、細かいものがバラバラにならないよう、できるだけ圧縮してお出し下さい。  

② 市の資源ごみと重なる日は、ご面倒ですが 「北町内会資源回収」 と紙に書いて貼るなどして、 

わかるようにお出し下さい。   
③ 選別状況の悪いものは回収できませんので、ご理解･ご協力をお願い致します 

 

              回収代行業者  （株）紙商五代  石狩市新港南１丁目２２－１１ 

              ＴＥＬ０１３３－６４－５０５０ 

保存版 

紙製容器・包装類は 

「集団資源回収」に 

出してね！ 


