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 ４月１６日(日) 13:00から恵み野北町内会館にて「地震対策隊 第２回研修会」が、隊員３６名の出席で実

施されました。 

今回は、恵庭市社会福祉協議会職員のご指導のもとで、車椅子介助と避難訓練を行いました。 

 車椅子に触ったことが無い隊員も多く、車椅子を実際に動かしたり座ってみたりしてその機能を学び、 

介助訓練なども行いました。 たいへん有意義な研修になったと実感しています。 
 

    

   

   

 

地震対策隊 隊員募集中!! 
  

災害が起きた時の行動やその備えなどを学んでいただくために、地震対策隊を組織しています。 
年６回の研修会参加が主な任務で、その際には情報提供などもさせていただいています。 

難しい内容ではありませんので、一人でも多くの方に参加していただきたく、隊員を募集中です。 

興味を持たれた方は、対策隊員や役員へお申し出下さい。 氏名・連絡先のメモを、北町内会館の 

ポストへ投函していただくか、ＦＡＸ（37-7800）でもＯＫです。 お待ちしております。

車椅子の体験訓練 -第２回地震対策隊研修会- 
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会長 渡邉 三好   
  北国の春は、５月の桜の開花に始まり、短い春夏の季節、いっきに百花繚乱の大地へと変身してい

きますが、早苗を植える月「早苗月」が転じて皐月（さつき）の別名があり、実りの旬は麦の刈り入れ

をする麦秋があるものの、日本の収穫の季節はやはり、黄金の稲穂が風にそよぐ秋、１０月ごろといわ

れています。 

 一方、世界では、５月はローマ神話の豊穣の女神マイア（Maia）の祭日が５月１日に行われたことに

由来する May（メイ）とつけられています。 また、５月の夜空に輝く乙女座にスピカと呼ばれる一等

星があり、これは穀物の穂を意味するラテン語で、日の出前に東の空に昇るころからが穀物の収穫期

にあたるため、その名が付いたといわれます。 星座の乙女は、農業と収穫の女神デーメーテルで、小

麦の穂を手に持っています。 冬の間見えない乙女座は、春から夏にかけて美しい光を放ちます。 
  
 さて、晴れた日の夜空を眺めてロマンにひたりたいところですが、別れと出会いが過ぎ新しい環境

に変わった方も多い今月は、心身ともに厄介な症状に苦しむ「5月病」といわれるアクシデントが起き

てきます。 

 これまでは新入社員や大学１年生の共通の話題にすぎなかったのですが、目まぐるしい社会情勢の

変化と多種多様の生活環境に、老若男女を問わず発症しているようです。 原因をさぐることもせずに

長引かせてしまい、回復が遅れる人が増加しつつ大きな社会問題になってきています。 本人の自覚が

うすく周囲の気づかいが絶対に必要ですね。 

 さらに、五月病とともにこの季節十分に注意しなければならないものに「子どもの自転車による事

故多発」があります。 雪がとけ長い冬が明けて子供たちは一斉に自転車を友として、新１年生を含め

た低学年の児童の事故が、５月６月と一年のピークに達します。 

 学校で何回も安全教室が開かれており、理解しているとは思いますが、一瞬の油断から大きな事故

につながってしまいます。 地域全体で温かく見守ってあげましょう。 
 
 
 

リーダー 山田 利喜夫 

 いよいよ春が訪れました。胸を張り上を向いて元気な５月を過ごしましょう。 

 ５月の第５９回シネマサロンは、２７日（土）１３時から北町内会館で「野のユリ」を上映します。 
 
【今月の朗報】 
☺ 千歳地区サッカー協会 2016 年度表彰のうち、優良少年団員の一人に恵み野サッカー少年団の若林 

亜胡さん(７丁目、旭小６年)が選ばれました。 

☺ 「税」をテーマにしたポスターコンクールで、仲澤藍さん(６丁目、恵み野中２年)が２年連続で 

石狩振興局長賞に輝きました。 

☺ 恵庭市のパン店の「にこパン」デザイン募集で、中学生以下６０名の中から熊澤夏月さん(２丁目、 

恵み野中２年)が見事１位を獲得。ロゴマークから笑顔のパンが発売され、好評です。 

☺ 第 58回北海道書道展第３部「かな部門」で、佐藤典子さん(２丁目)が３回目の入選です。 

☺ ２９年度子どもの読書活動優秀実践校「学校の部」で、道内の表彰３校のうち恵み野旭小学校は 

文部科学大臣賞に選ばれました。 

☺ スキーの女子ジャンプで高梨・伊藤両選手を追っている勢藤優花さんが、北海道ハイテクＡＣの 

メンバーとなりました。 
 

 

各種行事、一日ボランティア募集 
 

今年も夏場を中心にいろいろな催しが開かれます。 無事盛況で終われるよう、会員の皆様にボランティア 

参加をお願いします。 どなたでも問いません。 どうぞご協力下さい。 
 

    ◎ ７月８日(土)、予備日９日(日)   北町内会親睦交流会（競技進行、商品渡し、飲食コーナーなど） 

    ◎ ７月３０日(日)、雨天中止     恵み野夏まつり「すずらん踊り」（踊り手、ご苦労さん会あり） 

    ◎ ８月２０日(日)、雨天中止     第２回えにわ花トリム･ラン（恵み野中央公園コース警備他） 
 
回覧などでお願いしますが、その前でもＯＫです。 会館のポスト投函か FAX(37-7800)へどうぞ。 

 

ネットワーク夢ハートだより 

５月、躍動の季節の蔭に五月病、事故の落とし穴 
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           青少年育成部部長 塩野 睦美 

 ４月２２日（土）、小雨がパラつく朝９時から恵み野旭小学校体育館で、恒例の北・東町内会育成部合同の

「春の子供レクリエーション」が開かれました。 

この日を楽しみに待っていた子供たちは、高学年３２名(北１１名)、低学年７８名(北３４名)、幼児４０名(北１５

名)の合計１５０名(北６０名)で、お父さんお母さんも大勢参加して頂きました。 

 高学年、低学年がそれぞれ３グループに分かれ、フリスビー・ドッジボール・つな引き・ドリブルリレーなど

が行われ、勝負を争う真剣なプレーの中にも、ボールがあちこちへ転がったり、綱をとる前に綱がスルスル

と相手のゴールへ行ったりと、笑ったりこけたり。 そして幼児たちもマット遊びや紅白玉入れに大よろこび。 

高学年、低学年とも最後はビンゴゲームで歓声をあげ、賞品にお菓子やジュースのお土産をもらってみん

なニコニコでした。 早くも「冬のレクリエーションが楽しみ。 また逢おうね！」などと言葉を交わし合い、し

あわせな１日が終わりました。 

 最後に、北町内会からは渡邉会長や木下、前田、塩野の育成部役員のお子さんが最後まで受付や進行、

商品渡し、あと片付けまで手伝ってもらったことが何よりも嬉しく、心からお礼を申し上げます。 

夏休みのラジオ体操も、みんなで協力し成功させましょうね。 
 

   

 
■□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━■ 

      北の夢文庫「みんなの図書館」    ･･･図書館充実へ書棚購入･･･ 
 

   昨年開設した北町内会館内の「みんなの図書館」は、土曜日午後(月平均３回)の開館と寒い冬 

にという不利な条件でしたが、これまでの４ヶ月で８７名が利用され、殆んどが小学３・４年生 

で女子児童が目立っており、まずは順調な滑り出しではないかと思います。 

さらに、大切な本など寄贈して下さる方がますます増えて、間もなく７００冊になることから、 

急きょ８０cm 幅の書棚を一本、４月１６日に購入しました。 

   「夏から秋の間で第１回図書館まつりを開ければなー！」とアイデアを企画中です。「読み聞 

かせや読書ラリー、感想文募集などいろいろ幅広い内容で大人も子供も楽しんでいただける１日 

を！」と夢を描いています。 

   面白い提案や一緒に活動をして頂ける方を募集しています。 “ネットワーク夢”の山田か渡辺 

までお知らせください。会館のポスト投函か FAX(37-7800)でもＯＫです。お待ちしています。 

 
 

５月の開館日時（都合でお休みする日もあります。）   
 

       ６日（土）、１３日（土）、２０日（土）  午後１時から４時まで        

■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━■□■

春の子どもレクリエーション 
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◎ 福祉部だより 
５月６日より、５８１人のご高齢者の皆様に「鉢花」と「福祉だより」をお届けします。 お楽しみに。 

お花のお届けの際には、併せて健康状態の確認もさせていただきます。 
 

◎ 環境衛生部だより 
「春の町内一斉清掃」は、５月２１日（日）午前７時から実施しますので、皆様のご協力をお願いします。

雨天の場合は５月２８日（日）午前７時から。 詳細は、５月の別紙回覧をご覧下さい。 
 

「集団資源回収」ご協力のお願い     環境衛生部 

５月は   １８日(木) ⇒ 北６・７丁目  １９日(金) ⇒ 北１・２丁目 

２０日(土) ⇒ 北３・４・５丁目 

回収品目 紙製容器包装類・新聞紙・雑誌・段ボール・紙パック・空瓶・古着・アルミ缶 

※ 詳しくは、お配りしてあるチラシ（ホームページにも掲載）をご覧ください。 
 
  家庭ゴミのうちでスプレー缶・カセットボンベの穴あけが 4月 1 日から不要となりました。 

ただし、 ・中身は完全に使い切ること 

・恵庭市指定の燃やせないゴミ袋に入れること 

・割れ物・刃物とは別にし、キケンと書くこと  以上は、今までと同じです。 
 

※ 市役所廃棄物管理課・島松支所・恵み野出張所での取り扱いは、出来なくなりました。 

 

◎ 今月の町内会の動き 
月/日(曜) 時間 内  容 場 所 摘 要 

5/ 1(日) 広報紙「きずな」５月号(87 号)発行   

/ 6(土) 13:00~ みんなの図書館 北町内会館 ネットワーク夢 

/ 6(土)～13(土) 高齢者へ「お花のお届け」 北町内全域 福祉部 

/10(水) 10:30~ 

    13:30~ 

市町連町内会活動研究会 

市理事者・町内会長懇談会 

市民会館 

市民会館 

会長 

会長 

/13(土) 13:00~ 

     16:00~ 

みんなの図書館 

恵み野町連防災組織担当者会議 

北町内会館 

西町内会館 

ネットワーク夢 

担当者 

/14(日) 13:00~ 

      終了後 

第２回北町内会役員会 

５月度総務部会 

北町内会館 

北町内会館 

四役、専門部、副部長 

総務部 

/20(土) 13:00~ みんなの図書館 北町内会館 ネットワーク夢 

/21(日)  7:00~ 春の一斉清掃････予備日 28 日(日)  北町内全域 環境衛生部 

/23(火) 13:30~ 全道町内会活動研究大会 かでる２７ 会長 

/24(水) 18:30~ ５月度四役会議 北町内会館 四役 

/27(土)  8:45~ 

 13:00~ 

恵み野中学校第２９回体育祭 

第 59 回シネマサロン 「野のユリ」鑑賞 

恵み野中学校 

北町内会館 

会長、有沢、石山、恩田 

ネットワーク夢 

 

◎ 誕生おめでとう    國井 睦月 様   長男 楠
なつ

希
き

ちゃん  3月 25日生まれ  北 6丁目 

◎ 新会員のご紹介        中村 清次 様    3 月 7日入会     北 7 丁目 

金子 祐介 様    4 月 7日入会     北 2 丁目 

 角田
か く た

 荒士
あ ら し

 様   4 月 13日入会     北 4 丁目 

◎ 退会のご報告         松田 拓也 様     4月 19日退会          北 1丁目 

 坂上  弘 様   4月 21 日退会     北 2 丁目 

◎ お悔やみ申し上げます   山本 十太郎 様 4 月 5 日ご逝去 76 歳  北 1丁目 
 

◎ 北町内会のあれこれ、意見・主張、子育て・介護の経験談、生徒・児童の活躍等を募集。 

◎ 原稿は、氏名・連絡先を記載して、北町内会館のポストへお願いします。 

◎ 北会館にはＦＡＸがあります（３７－７８００）。 ご利用下さい。   ( 編集担当 平山 ) 

編集部 
からの 
お願い 

 


