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◎ 東北関東大震災について 
 

 ３月１１日に東北関東地方を襲った地震・津波災害で多くの人々が被害を受け、現在懸命に

復興に向けて頑張っています。町内としても少しでもお役に立てればと、義援金を送る計画を

立てています。 

 

さて、この期に私達の防災に対する意識を今一度考えてみませんか？ 

 町内会で各家庭に配布した、「防災手帳」を参考にして、それぞれの家庭で日頃から備え

ておくべき物品について把握してみましょう。又、地域の地震対策隊隊員方々との交流を図り、

いざというときには、連絡を取り互いに協力していきましょう。  

 

 

 

※各家庭での地震発生前の準備 

１、非常持ち出し物品の準備をしておきましょう。  

２、家具の転倒・転落防止をしておきましょう。  

３、消火器の準備をしておきましょう。  

４、家族間の連絡方法を確立しておきましょう。  

５、家の中又は家の近くにとりあえずの避難場所を決めておきましょう。  

６、一人で動けない傷病者が居る場合、町内会（総務部長宛）に届けておきましょう。 

 （避難しなければならないとき町内会から援助に向います）   

７、緊急カードを作成し、普段から持ち歩くようにしましょう。  

８、出来得る限り、住宅の補強に努めましょう。  

９、後のページの「各家庭での地震発生時の行動要領」  

「各家庭での地震発生後の行動要領」を、よく理解しておきましょう。     

◎ 町内会地震対策隊要員緊急募集中 

   何時起こるか予想がつかない自然災害に対して、何が出来るかを模索しながら、

実際に行動できる訓練と研修会を定期的に行っております。心肺蘇生法や防災資機材の

取り扱いなどについて修得を図っておりますので、皆様の参加をお待ちしております。 

希望される方は、北町内会総務部長 (野沢 ☎   )まで連絡をお待ちしております。  
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◎ 第３回恵み野北町内会ネットワーク夢“絆展” 

２日（水）から１４日（月）※８日（火）休み １０時～１６時 

    えにわ市民プラザ・アイル「絵画・書・写真・手工芸等町内会会員の努力作品」 

   会期中は５００名の皆様のご来場を賜り有り難う御座いました。 
 

   

 

◎  ネットワーク夢オンステージ「音の春―光の春」 

  ６日（日）１０時～１５時の間、春の予感を感じた一時を過ごしました。 
 

①  音の春―箏の調べ」 星 道子さん（星の会） 

   
 

②  詩舞・日舞・フラダンス・カラオケ」北むつみ会有志 

    
 
    ③「光の春―星の群れ」バンド演奏アステリズム 
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◎ これであなたも物知り博士（○×クイズ） 

 

  問題１ ガムとチョコレートを一緒に食べるとガムは溶けていく。  

  問題２ 冬眠中のクマは一度もうんこをしない。  

  問題３ ツルが一本足で眠るのは疲労軽減のため    

 

 クイズに応募される方は、メモ用紙などに住所・氏名・解答を書いて、北会館のポス

ト又は会館内の投稿箱に入れてください、正解者には、抽選により景品を差し上げます。 

 

＜前回の解答＞  

 問題１ Ｂ ねこまたぎ・・・ネコもまたいで行ってしまうほどまずいということ  

 問題２ Ｃ 犬を連れて狩りに行く姿・・・左の腰に狩り用の縄の束をつけている  

 問題３ Ｃ 水抜きのため・・・もともと相撲は屋外で行われていたので溜まった  

雨水を掃き出すのに便利なようにずらしていた  

 

◎ 一言 コーナー「隣は何をする人ぞ」 

   雪解け間近の敷地内の雪を、公道に投げ広げて融雪作業をする方を見かけますが、

如何なものでしょうか？  

 

折角公道の雪が溶けて、車の飛沫がなくなり歩きやすくなったのに・・・！  

 

なるべく、自分の敷地内で融雪作業をして頂きたいと思いますが、皆さんはどう

思いますでしょうか？  

 

◎ 今月の催し 

☆ 恵み野旭小学校入学式 ４月６日（水）１０時３０分～ 旭小体育館 

 

☆ 恵み野中学校入学式  ４月６日（水）１３時３０分～恵中体育館 

  

  ☆ 交通安全運動 ４月６日（水）～４月１２日（火） 

旧スパー北店前の交差点（朝７時３０分～８時１０分まで） 

この間の運動に参加していただける方は、北１丁目の１区長 

から北３丁目の２区長まで連絡して下さい。 

＜皆様の御協力を御願い致します。＞ 

 

☆ 健康学習会  ４月２０日（水）１０時から 北会館 

 

  ★ ４月１７日（日）に予定した第２回地震対策隊研修会は中止と致します。 
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◎ 生ごみの分別収集に伴うモデル町内会として選定  

   平成２４年度より生ごみのバイオガス化事業に伴い、生ごみの分別収集を実施  

するに当たり、従来の可燃袋から生ごみを分別し、別袋及び別収集車にて収集する  

データを集め、課題を抽出、整理し、検証を行う事となりました。  

 

   実施期間は平成２３年７月の１ヶ月間、尚、生ごみ専用袋を全世帯に無料配布し、 

実施後はアンケート調査に回答する。  

 

◎ 北会館活動サークルの紹介 

 

☆ 月曜日 健康美体操「スマイル」１０：００～１２：００  

       囲碁同好会      １３：００～１７：００  

☆ 木曜日 ミセス ストレッチ  １０：００～１２：００  

☆ 金曜日 健康美体操      １０：００～１１：３０  

☆ 土曜日 書道クラブ      １０：００～１２：００  

 

◎ 赤ちゃん誕生おめでとう 

柳原 柊斗（やなぎはら しゅうと）くん  北５丁目  

 

◎ 只今募集中 

 ☆ ネットワーク夢 

   恵み野北町内会に住む人達の生き甲斐ある暮らしを願い、高齢者支援を基本に 

ボランティア活動に参加して下さる方を募集しております。参加して下さる方は、 

リーダーの渡邉三好（☎     ）まで連絡をお待ちしております。 

 

 ☆ むつみ会 

   月２回の例会（誕生会）・日帰り研修と宿泊研修・カラオケグループとパーク 

ゴルフ愛好会・友愛活動・交流活動があります。  

   会場は恵み野憩いの家（☎３７－１６２２）会費は年２，２００円 

  健康の保持・増進に又知識や経験を生かし新しい能力の発揮が出来る、心の安らぎ 

充実感が得られます。 

あなたの参加を待っています。 「むつみ会」総務部長 淺田（☎     ） 

 

 

◎ お悔やみを申し上げます 

 

       室木 弘洋さま ６８歳 恵み野北５丁目 平成２３年３月２１日 


